
Questionnaire de santé et certificat médical

Pour les mineurs

Le décret n° 2021-564 du 7 mai 2021 prévoit qu’il n’est désormais plus nécessaire, pour les
mineurs, de produire un certificat médical pour l’obtention ou le renouvellement d’une licence
dans une fédération sportive ou pour l’inscription à une compétition sportive organisée par une
fédération. La production d’un tel certificat demeure toutefois nécessaire lorsque les réponses
au questionnaire de santé du mineur conduisent à un examen médical.

Auto-questionnaire pour personne mineure :

Je soussigné(e) …………………………………………………. ,
en ma qualité de représentant légal de ………………………………………………….,
atteste qu’elle/il a renseigné le questionnaire de santé QS-SPORT Cerfa N°15699*01 
et a répondu par la négative à l’ensemble des rubriques.

A …………………, le ……………………

Signature



Pour les majeurs (- de 40 ans)

- La première délivrance d’une licence à la FFE nécessite la production d'un certificat médical
datant de moins d’un an (au jour de la demande), attestant l'absence de contre-indication à la
pratique du sport ou le cas échéant, de l’escrime.
Lorsque la licence sollicitée permet la participation aux compétitions, le certificat médical doit
comporter la mention « en compétition ».
-  Pour  le  renouvellement  de  la  licence,  le  sportif  renseigne  un  questionnaire  de  santé
(formulaire Cerfa QS SPORT).

En  présence  d’une  réponse  positive  au  questionnaire,  l’escrimeur  doit  montrer  son
questionnaire renseigné à son médecin et produire un nouveau certificat médical attestant de
l’absence de contre-indication pour
obtenir le renouvellement de la licence.

Si toutes les réponses sont négatives, l’escrimeur remettra au club l’attestation si-dessous, qui
permettra d’effectuer la demande de licence.

Pour les majeurs (+ de 40 ans)

NB 1 : en cas de pathologie connue, en particulier cardiaque, l’avis du spécialiste est requis et
il  appartient  au  spécialiste  de  déterminer  la  nature  et  la  fréquence  des  examens
complémentaires nécessaires, en sus de ceux demandés par la fédération.

NB 2 : il appartient au médecin de déterminer les examens complémentaires nécessaires, en
fonction de ses constatations et des facteurs de risque et pathologies éventuels. En cas de
pathologie connue, en particulier cardiaque, l’avis du spécialiste est requis.

Avant 65 ans
Le certificat  médical  spécifique doit  être  rempli  tous les  3 ans  et  signé par  le  tireur  puis
complété et signé par son médecin, qui choisira, en fonction des facteurs de risque de chaque
personne,  de demander ou non des examens complémentaires (biologiques, ECG, épreuve
d’effort…).
Les années où le certificat médical n'est pas exigé, le sportif renseigne un questionnaire de
santé (formulaire Cerfa QS SPORT-0).
Afin de protéger leur capital  santé, la commission médicale recommande aux vétérans, en
fonction de leur âge et de la présence d’autres facteurs de risques (tabac, pathologie associée,
antécédents, etc.), d’effectuer régulièrement un bilan de santé auprès de leur médecin.

Après 65 ans
Le certificat médical spécifique doit être rempli tous les ans et signé par le tireur puis complété
et signé par son médecin, qui choisira, en fonction des facteurs de risque de chaque personne,
de demander ou non des examens complémentaires (biologiques, ECG, épreuve d’effort,...).
Afin de protéger leur capital  santé, la commission médicale recommande aux vétérans, en
fonction de leur âge et de la présence d’autres facteurs de risques (tabac, pathologie associée,
antécédents, etc.), d’effectuer régulièrement un bilan de santé auprès de leur médecin.

Auto-questionnaire pour personne majeure :

Je soussigné(e) …………………………………………………. ,
atteste avoir renseigné le questionnaire de santé QS-SPORT Cerfa N°15699*01 et ai
répondu par la négative à l’ensemble des rubriques.

A …………………, le ……………………

Signature


